Saison 2018 – 2019
ASCC – Section « Randonnée sportive »

· Dimanche 9 septembre : Forêt de Carnelle
En passant par la Pierre Turquoise, le Lac bleu, etc.
16km - Randonnée « moyenne »


· Samedi 22 septembre : Bossapas  
(Au départ de la Gare de Chaville Rive Droite – Randonnée en boucle)
25km - Randonnée sportive


· Dimanche 14 octobre
Hauteurs de Belleville, Butte- Chaumont, Père Lachaise, Canal Saint Martin 
10 km - Randonnée découverte conviviale
Découverte du Parc des Buttes Chaumont et cimetière du Père Lachaise. 


· Dimanche 21 octobre : La boucle de l’Yerres (au départ de Brunoy – RER D)
10km- Randonnée facile - Découverte


· Dimanche 11 novembre : Parc naturel régional Haute vallée de Chevreuse. 
Le Perray en Yvelives => Coignières par l’Abbaye des Vaux de Cernay 
25 km - Randonnée sportive


· Samedi 1 décembre (en fin d’après-midi) : Rue de Lévi, Butte Montmartre
<10 km.  Randonnée découverte conviviale


· Dimanche 16 décembre : La Forêt de Montmorency et sa lisière Sud-Ouest
15km – En passant par : le Château de la Chasse, l’étang Godard, l'Eglise Notre-Dame-de-l ‘Assomption de Taverny,…


· Samedi 12 janvier (en fin d’après-midi) : à Paris, en suivant la Seine…. Trajet revisité (en cours)
13 km - Randonnée découverte conviviale


· Dimanche 3 février : Près de Fontainebleau – Le Coquibus - Déjeuner en Auberge
10km environ - Randonnée découverte conviviale


· Dimanche 24 mars : Autour de l’abbaye de Royaumont
20km - Randonnée Sportive


· Dimanche 14 avril : Forêt de Rambouillet de gare à gare. 
De Montfort l’Amaury à Orgerus
27km - Randonnée sportive 


· Dimanche 12 mai : Marche de la Bièvre.
3 distances : 51km – Marche à la Lune, 30km – Marche à l’Aurore, 21km – Marche au soleil
De très sportif ! à sportif…


· Dimanche 26 Mai : « Les 25 bosses »
Fontainebleau, Forêt des trois Pignons 
16km - Randonnée sportive - 800m de dénivelée



· Dimanche 23 Juin : Tour de la forêt de Compiègne en vélo.
Châteaux (Compiègne, Pierrefonds), Abbaye de St Jean aux Bois, clairière de l’Armistice, Etangs St Pierre, etc.
25km - Circuit vélo facile, en majeure partie sur piste cyclable


· Vendredi 28 Juin : Balade en bords de Seine
Nanterre, Rueil-Malmaison, Bougival et retour à Rueil. Dîner de fin de saison.
10km max.



		Et pendant l’été……………..si volontaires 
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